
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

「何が足りなかったんだろう」 

 

 

 

 

 体温を超えるような猛暑から解放され、朝夕の涼しさに秋の気配を感じられるようになりました。 

２学期がスタートしてから早１か月が経ちますが、校外水泳学習や３学年の保育実習、合唱コンク 

ールに向けた取組など、蓮中生たちは様々な活動や体験をとおして学びを深め人間性を磨いていま 

す。また、市内英語弁論大会や新人体育大会など、蓮中を代表して出場した舞台においても素晴ら 

しい活躍が光りました。３年生からバトンを受け継ぎ新たなメンバーで挑んだ新人体育大会では、 

多くのチームや選手が実力を発揮し、県大会出場の切符を手にしました。今後も実りの秋にふさわ 

しく、日々の学びや努力が実を結び、さらなる飛躍や夢につながることを願っています。 
 

さて、先月、東京では３４年ぶりとなる、陸上世界選手権「東京２０２５世界陸上」が開催され 

ました。陸上ファンの私にとって、この９月中旬の９日間は興奮と感動の連続であり、毎日テレビ 

にかじり付きながら至福の時を過ごしました。そして、さらに幸福なことに、最終日のチケットを 

手に入れ、世界一流アスリートたちを現地で目にすることができたのです。 

新国立競技場は最終日も超満員、凄まじい熱気に包まれていました。特に、大会最終種目の男子 

４×１００ｍリレー決勝で日本チームが登場した時には、今まで体験したことのない地鳴りのよう 

な歓声と拍手で競技場全体が揺れ、その時の感覚は今も体が覚えています。残念ながら日本チーム 

はメダル獲得とはなりませんでしたが、土砂降りの雨の中、各国の威信とプライドをかけて激走す 

る選手たちの競宴に酔いしれた瞬間でした。 

 今回の世界陸上で印象に残った場面は数多くありますが、一つ選ぶとすれば、男子１１０ｍハー 

ドル決勝をあげます。日本人初の１２秒台をマークし、世界から大会の優勝候補の一角として注目 

された村竹ラシッド選手でしたが、メダルまで０秒０６差の５位。昨夏のパリ五輪と同じ５位でも、 

本人にとっては意味合いが全く違ったようです。レース直後のインタビューでは、悔しさがこみ上 

げて号泣。心の底から嗚咽した彼の言葉に心を打たれました。（何度見てももらい泣きします・・・） 

 

 

 

 

 

 

「努力が必ず結果につながるとは限らない。でも、努力は必ず人を成長させてくれる。」という 

言葉があります。思うような結果が出なかった時、「何が足りなかったんだろう」と自分に問い続 

ける姿勢を常に忘れずにいたいと心に誓う今日この頃です。 

 

令和７年１０月１日発行 蓮田市立蓮田中学校たより 第６号 

学校教育目標「知性と人間性を磨き、未来を切り拓く生徒の育成」 
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「何が今まで間違っていたんだろう。パリが終わってからの１年間、本気でメダルを取りに必死で

練習して、何が足りなかったんだろうなって･･･」 

「今日の結果を踏まえて、これが自分の実力なんだということを、まずは認めるところから始めな

いといけない。もう全部丸め込んで何年かかっても、この脚が許す限りメダルを狙い続けたい」 



部活動での生徒の活躍＜新人体育大会の記録＞ 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 
 ＜県大会＞ 
  水泳 原島 朱璃 女子４００ｍ自由形 ４位 
 ＜地区大会＞ 

 新体操 利根川 恵糸 個人総合１位 ★        
陸上競技部＜男子＞               ★は県大会出場 
１年 １００ｍ ２位 南雲 康成     ２年 １００ｍ ２位 五十嵐祐弥       

   共通 ２００ｍ ２位 早川 佑輔（２年）★ 共通 ４００ｍ １位 鈴木 大惺（２年）★ 
   共通 ８００ｍ １位 安田 煌 （２年）★ 共通１５００ｍ １位 猿田 颯 （２年）★ 
   共通１１０ｍＨ １位 高橋 陸斗（２年）★ 共通１１０ｍＨ ２位 中村 有希（２年） 

４×１００ｍＲ １位  ★    共通 円盤投  １位 田中 青波（２年）★  
共通 走幅跳  １位 五十嵐祐弥（２年）★ 共通 走幅跳  ２位 金子 海翔（２年） 
共通 走高跳  １位 川浪 岳士（２年）   共通 走高跳  ２位 荒井 悠理（１年）★ 
共通 砲丸投  １位 川浪 岳士（２年）★ 共通 砲丸投  ２位 田中 青波（２年） 

   陸上競技部＜女子＞ 
１年 １００ｍ １位 渡辺 芽生 ★  ２年 １００ｍ １位 上田 彩乃 ★ 
共通 ２００ｍ  １位 上田 彩乃（２年）  共通 ８００ｍ ２位 中 結衣花（１年） 
共通１５００ｍ １位 中 結衣花（１年）★ 共通１５００ｍ ２位 小林 美桜（１年）★ 
共通１５００ｍ シード権 原島 朱璃（２年）★ 共通１００ｍＨ  １位 神山 琴音（２年）★  
４×１００ｍＲ  １位  ★                共通 走幅跳   １位 杉本 心音（２年）★  
共通 走幅跳   ２位 宗 咲良（２年） 

  

 

 

１日（水） 
３年生校外水泳学習  

市内中学校特別支援学級校外学習 
１６日（木） 

テスト前諸活動停止 ３年生卒業アルバム
クラス集合写真撮影・個人予備日 

２日（木） ３年生進路学習会 １７日（金） 中間テスト ふれあいデー 

３日（金） 全校朝会 ２１日（火） 合唱コンクール（ハストピア） 

４日（土） 土曜授業 ３時間授業 生徒会選挙 ２３日（木） 保育実習（３年１組） 専門委員会 

 ６日（月） １年生校外水泳学習 ２４日（金） ２年生校外水泳学習 

８日（水） 
新人体育大会陸上競技県大会（～9 日まで） 

３年生卒業アルバム個人写真撮影  
２７日（月） 生徒会朝会 三者面談 

１０日（金） ２年生校外水泳学習 ２８日（火） 
市研究委嘱発表会  

午前中授業 給食あり 部活なし 

１４日（火） テスト前諸活動停止 ２９日（水） 三者面談 

１５日（水） テスト前諸活動停止 市内駅伝大会 ３０日（木） 三者面談 

  ３１日（金） 三者面談 

 ※１１月の学校集金口座引落し日は、４日（火）です。 

９月中旬に３年生が蓮田中学校近隣の幼稚

園・保育園を訪問して、保育実習を行いました。

最初は中学生の方が緊張している様子でした

が、幼児とふれあうと自然に笑顔になりました。

幼児の発育の特徴について体験を通して学習す

ることができました。ご協力いただいた園のみ

なさま、ありがとうございました。 

ご協力いただいた施設：中央保育園、大山幼稚

園、（みぬま保育園は 10月予定） 

 

３年生 保育実習 

10 月の主な行事予定 
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